Mpono3unuia nekuiv ans 6aTbKIB

AITen yKpaiHCbKOK MOBOIO

3anoTpebu pocINCcbKOM)
1. be3neka giTen B IHTepHeT!.

2. MarotoBka ANTUHW A0 LLKONW:
PekomeHaauUll ncmxonora.

3. 41T Ta rpoLui. PekoMmeHaauli ncuxonora.

4. BIKOBI KpU3n: 3-xX pokIB, 6-7 pokKiB, 13-poKIB.
PekomMeHAaaLll Nncuxonora.

S. AK AOMOMOrTU AITAM Y CTPECOBUX CUTYaLIAX.
6. AAK po3ni3HaTU CUMNTOMMU
NOCTTPaBMaTUYHOIro CTPECOBOIro po3naay y
ANTUHW.

7. AnXanbHI TeEXHIKW ANna ctabim3aull AUTUHN B
KPWU30BIA cUTyaull.

+ KOHCynbmauyi 3a 1HOugI0yasn6HUM 3anUmMom

3 Mgr. MapuHoto bINOKIHCbKOK, NPAKMUYHUM

ncuxon020M, coyliazsiHUM nhpayieHUKomMm

Rodinna psychologicka poradna,
Male namesti 1700, 256 01 Benesov
tel.: +420 317 724 281; +420 728 785 871

McrxonoriyHI KOHCybTaLll
Ans 6aTbKIB



